COLEGIO SANTISIMA TRINIDAD - ENERO 2025
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- Jueves

JUEVES 2

VIERNES 3

LUNES 6

<

MARTES 7

MIERCOLES 8

Coditos con tomate

Filete de merluza con lechuga
Fruta

JUEVES 9

Menestra de verduras

Filete de pechuga con ensalada
Lacteo

-

VIERNES 10

Alubias blancas estofadas

Tortilla de patata con lechuga
Fruta

<

LUNES 13

Arroz con tomate
Huevos y salchichas

Fruta

> 4

MARTES 14

Puré de zanhoria
Corddn biue con ensalada

Lacteo

MIERCOLES 15
Lentejas estofadas
Varitas de merluza con ensalada

Fruta

JUEVES 16

Sopa de cocido
Lomo adobado con patatas

Lacteo

<

VIERNES 17

Patatas guisadas con chorizo
Filete de gallo San Pedro con

lechuga
Fruta

4

LUNES 20

Macarrones con tomate
Merluza con ensalada

Fruta

2 g

MARTES 21

Crema de calabaza

Albondigas en salsa con patatas

<

Lacteo

MIERCOLES 22

Alubias blancas estofadas
Pescado con ensalada

Fruta

JUEVES 23
Sopa de ave con lluvia

Tortilla de patatas con ensalada

Lacteo

g

VIERNES 24

Lentejas estofadas
Jamoncito de pollo al horno con

patatas
Fruta

2 g

LUNES 27

Judias verdes con patatas y

zanahorias
Rabas romana con ensalada
Fruta

MARTES 28

Sopa de cocido

Lomo adobado con patatas
Lécteo

MIERCOLES 29

Arroz a la cubana

Huevo frito y salchichas
Fruta
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JUEVES 30

Patatas guisadas con came

Escalope de pollo con enszlada
Lacteo

VIERNES 31

Alubias blancas estofadas

Merluza con ensalada
Fruta




