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JUEVES 1

Paella mixta
Tortilla de atin
Lacteo

' Jueves

Viernes

VIERNES 2

Sopa de cocido
Pollo asado con patatas
Fruta

LUNES 5

Crema de calabaza
Escalopines de ternera
Fruta

MARTES 6

Garbanzos guisados
Merluza con ensalada
Lacteo

MIERCOLES 7

Arroz a la cubana
Huevo y salchichas
Fruta

JUEVES 8

Puré de lequmbres
Lomo a la riojana
Lacteo
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VIERNES 9

Espaguetis gratinados
Filetes rusos con patatas
Fruta
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LUNES 12

NO LECTIVO

MARTES 13

NO LECTIVO

MIERCOLES 14

Macarrones con tomate
Tortilla de patata
Fruta

JUEVES 15

Crema de zanahorias
Lomo con calabacin
Lacteo
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VIERNES 16

Lentejas estofadas
Pescado con ensalada
Fruta
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LUNES 19

Sopa de cocido
Pechuga de pollo con patatas

Fruta

MARTES 20

Alubias pintas
Huevos y salchichas
Lacteo

MIERCOLES 21

Canelones de atin
Albondigas con verduritas
Fruta

JUEVES 22

Paella mixta
Tortilla de patata
Lacteo
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VIERNES 23

Puré de verduras
Pescado con ensalada
Fruta

LUNES 26

Arroz blanco
Huevo con salchichas
Fruta

MARTES 27

Lentejas estofadas
Merluza con ensalada

MIERCOLES 28

Puré de verduras
Filete de lomo con lechuga
Fruta

JUEVES 29

Sopa de cocido
Pollo guisado con patatas

4




